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— お役立ち情報誌 — 
２０２５年 
3 月号 

 

 

株式会社 江田建設 
鳥栖市曽根崎町１４４６－１ 

Tel ０９４２－８２－１６１５

Fax ０９４２－８２－１６１７

http://www.eda-kensetsu.co.jp 
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 ●御船山楽園の桜 ３月 14 日(金)～４月 6 日(日) 

九州最大級の夜桜を楽しむ。ソメイヨシノや山桜など、2000 本の桜が鑑賞でき、夜には 8 万 2500 平方メ

ートルのエリアをライトアップする九州最大級の夜桜イベントが開催される。花と池の水鏡が作り出す幻想的

なシンメトリーや、ほのかにライトアップされる御船山の岩肌を背景に広がる桜とのコントラストが見もので、

昼間とは趣が違う夜桜散策を楽しめる。 

場所/佐賀県武雄市武雄町大字武雄 4100  

問い合せ先/御船山楽園   0954-23-3131 

 

 ●ちくちゃんいちご園 いちご狩り      ～4 月下旬頃 

完熟いちごを 60 分間食べ放題。朝倉郡筑前町にある道の駅「筑前みなみの里」。隣接して「ちくちゃんいちご

園」がある。5500 平方メートルの明るくて広いハウス内でのいちご食べ放題では、今季は完熟した「あまお

う」と「よつぼし」、「すず」のいちごを堪能できる。高設栽培のため、しゃがまずにいちご狩りが楽しめるのも嬉

しい。土・日のみの営業で予約は電話のみで受け付けている。 

場所/朝倉郡筑前町三並 866 

問い合わせ先/ちくちゃんいちご園    0946-42-8115 

 

●第 16 回春の大川木工まつり  4 月 12 日（土）・13 日（日） 

約 1 万点のメーカー直販お買い得家具が揃う。メイン会場となる大川産業会館 1・2 階で開催する「大川の家

具・建具と名産市」には、地元と地元外のメーカーがブースを出展し、まだ一般に流通していない工場直送の

最新の家具を展示、メーカー直販ならではのお買い得価格で販売。特別企画として、ご購入者に抽選で最高

10 万円の商品券や豪華賞品が当たる「家具のお買い上げ抽選会」を実施する。 

場所/大川市大字酒見 221-3 

問い合わせ先/大川産業会館  0944-88-2004 

 

●糸島ハンドメイドカーニバル'2025  4 月 25 日（金）～27 日（日） 

人気作家と旨いもの、糸島ギフトが大集合！ 

布小物から洋服、手芸資材、雑貨に大型木工品まで見ごたえのある一点物のハンドメイド作品に出会え、糸

島産の食材を使った旨いものエリアで食事も堪能できる。「ワークショップエリア」では、世界に一つのオリジナ

ル作品を手作り体験できるとあって大人気！ 自衛隊の車両展示等も人気！ 開催場所は屋根もあるため、

雨天でも安心して楽しめ、周辺の観光と合わせて糸島ドライブの拠点として糸島観光を満喫できる。 

場所/糸島市志摩初 1  

問い合わせ先/志摩中央公園プロムナード 080-4695-2922 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡単に出来る野菜たっぷりブレゼ 

【材料】4 人分 

鶏むね肉･･･1 枚  白菜･･･1/4 個  人参･･･2 本   ごぼう･･･1/2 本 

 ベーコン･･･4 枚  

 A（白ワイン又酒･･･3/4 カップ  ・水･･･1/4 カップ  ・固形スープの素･･･１個  

・塩コショウ･･･適量） 

【作り方】 

① 鶏肉両面に塩コショウを適量ふる。大さじ 1 の油をフライパンに入れ、鶏肉の皮目を

下にして焦げ目を付けて裏返しサッと焼いて取り出す。 

② 白菜はざく切り、人参は 1 ㎝の輪切り、ごぼうは良く洗って皮ごと 1 ㎝の厚さに輪切

りにして、サッと水にさらして水気を切る。 

③ ベーコンは３cm に切る。 

④ 鍋に人参、ごぼう、白菜の順に重ねる。A を加え①の鶏肉、ベーコンをのせる。 

⑤ 蓋をして中火にかけ、沸いたら弱火にして 25 分煮る。鶏肉を食べやすくカットして

野菜とともに器にもる。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 

発行日 令和 7 年 3 月 1 日 

 春の感謝祭♪ 久しぶりの開催です！大工の手仕事近くで見てみません

か？お友達・ご家族ご一緒に遊びに来てください。お客様とお会いできるの

を社員一同楽しみにしております。 

最近帰省してきた息子に「お母さんそんなに老けてたっけ？」と再会ととも

にカウンターパンチを受けた私です( ;∀；) 

「あなた達が大きくなれば、私も歳をとりますよ！」楽しんで歳を重ねる姿

をこれからも見せ続けます♪ 

発行者 株式会社 江田建設 編集長 江田祥子 
TEL 0942-82-1615 FAX 0942-82-1617 

e-mail shoko@eda-kensetsu.co.jp 

  

ご希望の方は 

0942-82-1615 まで 

お電話下さい♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暮らしの中の仏教まめ知
そうだったの！？ 

 

 
○本

ほん

照寺
し ょ う じ

住職
じゅうしょく

 木村
き む ら

 映之
ひでゆき

 住所 佐賀県鳥栖市本町 1－886 電話 0942－82－4461 

○浄土真宗東本願寺派 瑞
ずい

雲山
う んざん

来迎院
らい ごう い ん

 本照寺
ほ ん し ょう じ

 

第 39 回 『頂戴（ちょうだい）・いただきます』 

 

相手に頼みごとをする際、気軽に言える人には「それを取って頂戴（ちょう

だい）」「早くして頂戴」など、「下（くだ）さい」のかわりに「頂戴」を使いま

す。また対照的に、自分が何かをいただく時の「十分頂戴しました」「食事を頂

戴いたします」など、丁寧な言葉使いの「頂戴」もあります。 

この「頂戴」も本来は仏教語で、もともとは仏さまの教えである経典を、頭

の上に載せ頂くことを意味しており、最高の敬意を表す行いのことです。 

 

浄土真宗でよく唱えられる『十二礼（じゅうにらい）』に「観音頂戴冠中住（か

んのんちょうだいかんちゅうじゅう）」とあり、これは観音様が冠を頭の上に戴

かれ、その冠の中に、仏が住んでいると説かれています。頂戴とは、本来、頭

の頂にのせることを言い、仏様の教えを、頭にのせていただくことなのです。 

それが、物をもらった際にその物を頭に頂く行為となり、それから物を頂く

時に使われるようになりました。目よりも高くささげ、頭を低く下げてもらう

「いただき物」。頂戴物（ちょうだいもの）とは、いただき物のことを示します。 

 

「食事を頂戴いたします」は「いただきます」と同じ意味でしょう。肉をはじ

めとして野菜・穀物など、動植物のいのちを頂くことで、私たちは自らの命を

維持しています。さらに、その食事が食卓に上るまでは、農業や漁業・畜産業、

あるいは流通や加工・調理に関わる方々、そしてご家庭の場合はそれを料理す

るご家族等々、多くの皆さまの手を経ています。 

食事のはじめの「いただきます」は、動植物のいのちを頂戴し、多くの皆さ

まの手間を頂戴しますという感謝の言葉といえましょう。 

 

 

参考 『曹洞宗関東管区教化センター』HP、『妙法寺』HP、『築地本願寺』HP ほか 

 

 

 

  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 本
ほん

照 寺
しょうじ

住 職
じゅうしょく

 木村
きむら

 映 之
ひでゆき

 

・昭和 42 年 4 月 2 日生まれ、53 歳。 

・熊本大学哲学科、龍谷大学仏教学部卒。 

・熊本信愛女学院での非常勤講師を経て現職。 

・学校法人鳥栖学園理事。 

・鳥栖青年会議所 OB 会員。 

・「佐賀のホスピスを進める会」入会。 

・古賀病院 21 緩和ケア病棟ボランティア。 

家庭内事故を防ごう！ 

令和 5 年の人口動態統計によると、交通事故死者数が 3573 人に対し、 

家庭内事故で亡くなった人の数は 1 万 6050 人。 

約 4.5 倍の方が家庭内の事故で命を落としています。 

足腰の筋力や足のバランスを保つ機能が衰えると、体がふらついて 

転びやすくなるうえ、視力が落ちて足元が見えづらくなることも 

転倒の原因に。 

さらに、集中力や判断力が低下することにより、 

とっさの出来事に対する反応が 

遅れて、ケガややけどなどの重症化を招いてしまうのです。 

 

●「自分の家だから大丈夫」と過信しない 

住み慣れた家のことは隅々までわかっていると油断していませんか。 

危険がないように思える自宅でも、不慮の事故は高い確率で起こっています。 

この機会に家中を総点検して、危険な段差や 

滑りやすい床、照明の光が届きにくいエリア、 

極端に寒い場所などがあれば安全策を講じて。 

離れて暮らす家族や知人など、第三者の目で 

チェックしてもらうのもおすすめ。 

●安全装置付きの過熱機器を使う 

料理中にコンロのそばを離れて取返しの 

つかない事故に繋がるのが火の恐ろしさです。 

ＩＨ調理器の導入もひとつの手ですが、 

最近は長すぎる燃焼や立ち消えなどの異常を

感知すると自動的に消えるコンロもあり、 

おすすめです。 

●家族との会話や人づきあいを増やす 

同居する家族がいたら入浴前後は一声かけ合うなどの工夫をして事故に 

あっても早めに対応できる態勢を整えておきましょう。 

また、ご近所づきあいがあると、事故や災害に関する情報を交換するなど 

常日頃から助け合うことができ、家庭内事故の予防や早めの対処にも 

繋がります。 

転倒のリスクを 

減らすためにも 

「床に物を置かない」を 

徹底しましょう。 

 



 

                 令和 7 年 2 月末現在 
 

新 築 ・「在来工法」 鳥栖市原町 （A 様邸）原町公民館近く 
    ・「在来工法」 八女市本町 （O 様邸）八女市役所近く 
     
リフォーム 
・倉庫解体工事 ･屋根葺き替え工事 ・浴室入替工事  
・雨漏り改修工事・外構工事 ・リフォーム改修工事 

 ・店舗改修工事 他 
 
新 築 ・    
              R7 年度 工事総数 27 件 
 

 

 

令和 6 年 12 月吉日 那珂川市 I 様邸 

 

 

 

 



 

 

 


